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1. TRIATHLON-BUNDESLIGA

ORGANISATION
Organisationsleiter Marlon Worndl / Sebastian Eisenlauer
Technischer Delegierter Christian Glowig
Einsatzleiter Wettkampfrichter Oliver Schmidt
1. Triathlon-Bundesliga Rudiger Sauer

T TBL #5000



1. TRIATHLON-BUNDESLIGA

SCHIEDSGERICHT
Technischer Delegierter Christian Glowig (Vorsitzender)
Veranstalter Christoph Furleger
Verband Oliver Schiek

T TBL #5000



1. TRIATHLON-BUNDESLIGA

TASK-FORCE
Technischer Delegierter Christian Glowig
Veranstalter Christoph Furleger
1. Triathlon-Bundesliga Rudiger Sauer

T TBL #5000



ZUSTANDIGKEITEN
RUND UM DAS RENNEN

Veranstaltung
Kommunikation
Vetrieb/ Marketing
Social Media

Bundesliga-Crew

T TBL #5000

Rudiger Sauer
Thorsten Eisenhofer
Florian Muth
Victoria Herrmann

Yannick Vogler



DIE KOMMUNIKATION NEU
RUND UM DIE RENNEN

Foto- und Bewegtbildmaterial

- Das Filmen und Fotografieren ist nur mit entsprechender Medien-Akkreditierung maglich. Diese ist bis spatestens 12. August 2025 bei
Thorsten Eisenhofer (eisenhofer@triathlondeutschland.de) zu beantragen.

« Die DTU stellt den Teams nach dem Rennen Fotos zur Verfugung. Der Link zur Fotodatenbank wird nach dem Rennen in der WhatsApp-
Gruppe der Teamleiterinnen und -leiter geteilt.

- Bewegtbild: Hier gelten die gleichen Regeln wie in Dresden:

- Jedes Team darf bis zu 5 Minuten Bewegtbildmaterial auf den Team-eigenen Kanalen (Website, Social Media) verwenden. Die 5-
Minuten-Begrenzung bezieht sich auf die Rennaction. Vor- und Nachbereitung sowie Szenen aus dem Umfeld sind nicht davon betroffen.
Das Bewegtbildmaterial darf selbst produziert werden.

- ACHTUNG! Das Material darf aufgrund der Rechtesituation erst am Folgetag des Rennens verwendet werden.

- Bewegtbilder dirfen nicht an Dritte weitergegeben oder zum Download angeboten werden.

- der BR Ubertragt die Rennen live. Beide Rennen werden ab 16:25 Uhr bei BR24 Sport in der ARD Mediathek, online auf BR24Sport.de, in
der BR24 App sowie Uber HbbTV im BR Fernsehen direkt Gber den gelben Knopf der Fernbedienung zu sehen sein.

Rickfragen an Thorsten Eisenhofer (eisenhofer@triathlondeutschland.de / 01515 7489940)

T TBL #5000
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STARTNUMMERN
MANNER




SCHWIMMKAPPEN / FRAUEN

T'T8B

Allgau
15. August 2025
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Tri-Team Freiburg
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Soprema Team TSV Mannheim
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Team Berlin
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SCHWIMMKAPPEN / MANNER
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HYLO Team Saar
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Sportunion Neckarsulm
41 - 45
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HanseMondial Tri Team Hamburg
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METALLART-Team AST Siissen
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PV Triathlon TG Witten
36-40
ORANGE

sailfish
36

Team Nikar Heidelberg
56 - 60
SKY BLUE

sailfish

56
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LINE UP
FRAUEN

Tabelle nach Dresden

Team 1

Team 2

Team 3
Team 4

Teamb

Team 6

Team 7

Team 8

Team 10

Team 11

Team 12

Team 13
Team 14
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Tabelle nach Dresden
T

Team 2

s

Team 4
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Team 13
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Team 15
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MELDUNG
MELDEPORTAL

Bis zum Meldeschluss am 06.08.2025 muUssen 4/5
Athleten/innen Uber das Meldeportal gemeldet werden.

Letzte Mdglichkeit zur kurzfristigen Ummeldung (medizinisch
begriindet mit Attest)

Freitag 12:30 Uhr, via WhatsApp an

Rudiger Sauer / +4917684457669 UND
Julia Trommershauser/ +49 178 3252488

Aligau
TB 15. August 2025



WETTKAMPFANZUGE
OHNE NAMENSAUFSCHRIFT

Athleten/innen, die auf ihrem Wettkampfanzug keine
Namensaufschrift haben, missen vor dem Check-In via E-Mail
beim Wettkampfrichter-Einsatzleiter gemeldet werden.

Kontakt: Oliver Schmidt +49170/5240803

Teams mit mehr als einem Wettkampfanzug ohne Athletennamen
haben pro Anzug und Veranstaltung eine Strafe von 100 Euro zu
entrichten.

Hat ein/e Athlet/in pro Saison dreimal und 6fter einen Anzug
,o0hne Namen”im Einsatz, ist jeweils eine Strafe von 50 Euro zu
entrichten.

T TBL %0 oms



STARTNUMMERN M e
ANBRINGUNG R vorne, rechts und links

Alle Startnummern und Tattoos sind vor dem Bike Check-In an die , A 2 linker u. rechter
beschriebenen Stellen anzubringen! / 3 ‘ OBERARM

Tattoo

¢ Die Nummern des Frauenfeldes sind 1- 56 und des Mannerfeldes 1- 80 )'

* Die Startnummer-Tattoos sind fir die Veranstaltungen der Triathlon-
Bundesliga vorgeschrieben.

« Jede/r Athlet*in erhalt 4 Startnummern-Tattoos

RAD

* Die Tattoos sind an folgenden Stellen gut sichtbar anzubringen: y = & ) Klebenummer
-~y ' |— | Sattelrohr

57 L=l 57

linker u. rechter

* Klarsichtfolie abziehen \ UNTERSCHENKEL
+ Tattoo aufkleben N/ N Tattoo

linker und rechter Oberarm

linker und rechter Unterschenkel [siehe Skizze)

* Hautstellen miissen frei von Massage- und Sonnendl sein

* Papier stark anfeuchten und einwirken lassen
* Papier vorsichtig abziehen

* Ersatz-Tattoo und Klebenummern sind beim Bike Check-In
erhdltlich!

T TBL %0 oms



TEAMLEITER
AUSWEIS

Jedes Team erhalt pro Saison 2 Ausweise

Die Ausweise sind bei der Veranstaltung sichtbar
ZuU tragen.

T TBL A%hueionns




RED BULL
LEERGUT

i .
T T B L fg.l?ﬁil:)ust 2025

- Pfand

In der Wechselzone und im
/ielkanal sind

keine
Glasflaschen erlaubt.



WETTKAMPFDETAILS




ZEITPLAN ..
1. TBL ALLGAU

Dienstag, 12.08.2025
19.00 Uhr

Freitag, 15.05.2025
14.00 Uhr - 15.00 Uhr

15.00 Uhr -15.30 Uhr
15.30 Uhr - 16.00 Uhr
15.30 Uhr - 16.10 Uhr
16:00 Uhr -19:00 Uhr
16.20 Uhr

16.30 Uhr

ca. 16.45 Uhr -17.00 Uhr
letzte Athletin im Ziel

17.00 Uhr - 17.40 Uhr
17.50 Uhr

18.00 Uhr
letzter Athlet im Ziel

ca. 19.15 Uhr
im Anschluss
ca. 19.00 Uhr

T TBL %0 oms

Teamleitersitzung
Ausgabe Startunterlagen

Check-In

Check-In

Einschwimmen

Abgabe Kleidung bei Helfern
Aufstellung zum Line-Up

1. TBL Frauen

Re-Check-In nach Bedarf

Einschwimmen
Aufstellung zum Line-Up
1. TBL Manner

Siegerehrung Frauen
Siegerehrung Manner
Check-0ut Rad

Online

Seeblhne

WZ / Seepromenade, Buhl
WZ / Seepromenade, Bihl

Einschwimmbereich
Nachzielbereich

Beach-Flag,Line-Up”

Start
Wechselzone

Einschwimmbereich

Beach-Flag ,Line-Up”

Start

Event-Buhne
Event-Buhne
Wechselzone

1 Teamleiter/in
Teamleiter/innen

alle Athletinnen
alle Athleten

alle Athletinnen

alle Athleten / innen
alle Athletinnen
alle Athletinnen
alle Athleten

alle Athleten
alle Athleten
alle Athleten

Top 3 Einzel/ Teams
Top 3 Einzel/ Teams
alle Athleten/innen

19


https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yjg4N2FkYmEtNGU5ZS00NTM2LTg5OWQtODliMTA2NzJjZmM2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%229f8a758d-9519-4423-af9b-0dae3182623c%22%2c%22Oid%22%3a%220a9ec0b3-b85b-4fcf-94bf-421aafcb5e79%22%7d

TEAMLEITER
SITZUNG

Die Teamleitersitzung findet am Dienstag, den 12.08.2025 um 19:00 Uhr online statt.
Esist nurein/e Teamvertreter/in pro Manschaft zugelassen.

Letzte Ummeldungen (Athleten/innen, Startreihenfolge) Iaut Durchfiihrungsbestimmungen 1. TBL Punkt 14.0 - 14.4
am 15.08.2025 bis 12.30 Uhr Gber WhatsApp an Rudiger Sauer & Julia Trommershauser

Microsoft Teams Benotigen Sie Hilfe?

Jetzt an der Besprechung teilnehmen

Besprechungs-ID: 346 953 997 750 5
Kennung: b7AW92y2

T TBL %0 oms
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https://aka.ms/JoinTeamsMeeting?omkt=de-DE
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yjg4N2FkYmEtNGU5ZS00NTM2LTg5OWQtODliMTA2NzJjZmM2%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%229f8a758d-9519-4423-af9b-0dae3182623c%22%2c%22Oid%22%3a%220a9ec0b3-b85b-4fcf-94b

CHECK
-IN

Beginn 15.00 Uhr Frauen// 15.30 Uhr Manner
Ende 15.30 Uhr Frauen // 16.00 Uhr Manner

Alle Klebenummern und Tattoos mussen an den
vorgeschriebenen Stellen angebracht sein.

Zutritt zu den Wechselzonen haben nur Athleten/innen.

Der Radhelm ist beim Check-In mit geschlossenem
Kinnriemen auf dem Kopf zu tragen.

Genehmigte Wettkampfanzige verwenden
Komplettes Team in die Wechselzone einchecken.

Ersatz-Tattoo-Sticker und Klebenummern gibt es beim
Check-In

Aligau
TB 15. August 2025

Athlet/innen und Teams sind
startberechtigt,

wenn sie sich an die
Check-In Zeiten

und die genannten
Voraussetzungen gehalten haben.




AUSGABE
STARTUNTERLAGEN

WANN?

14:00 bis 15:00 Uhr

wQ0?

Auf der Seebuhne

WER?

Teamleiter/in
mmm) Teamleiterausweis vorlegen!

- A4 Umschlag mit
« Sticker
« Tattoos
* Timing-Chips

T TBL %0 oms




PENALTY )
- AUSZUG DER DURCHFUHRUNGSBESTIMMUNGEN

Die ausgesprochenen Zeitstrafen sind im laufenden Wettkampf in der gekennzeichneten Penalty Box abzuleisten!

Dies qilt nur fur VerstoBe nach dem Start

Penalty Start (Offenwasser-Start)
Der/die Athlet/in wird an dem Radabstellplatz von einem Kampfrichter angehalten
Die Zeitstrafe wird abgezahlt” 10,9, ...1, Go

Kann der/ die Athlet/in, der den Fehlstart oder den Fruhstart verursacht hat, nicht eindeutig identifiziert werden,
sondern nur sein/ihr Team, erhalt derjenige Athlet/in des Teams, der/die als erster/s die Wechselzone erreicht, die Zeitstrafe Penalty Schwimmen

Das Verhalten wahrend des Schwimmens wird beobachtet. Bei VerstoBen wahrend des Schwimmens kann
der/die Athlet/in(je nach Vergehen) disqualifiziert oder mit einer Zeitstrafe bestraft werden.

Penalty-Wechselfehler Schwimmen/Rad und Rad/Lauf
Nummer der betroffenen Athleten/in werden auf einer Magnetanzeigetafel angezeigt. Die

Magnettafel ist unmittelbar vor der Penalty Box.

T TBL %0 oms .



LITTERING
ZONE

Mull und Ausristungsgegenstande wie Wasserflaschen, Gel- und Riegelverpackungen, defekte Fahrradteile
und Bekleidungsstucke etc. durfen nur in den daflr vorgesehenen Wegwerfzonen weggeworfen werden.

Das Wegwerfen von Mall und Gegenstanden aller Art auBerhalb der Littering-Zonen ist verboten und wird
mit einer Zeitstrafe von 10 Sekunden geahndet.

Der Anfang und das Ende der Zone wird durch Schilder markiert.

Schwamme und Becher auf die Seite werfen!

LITTERINGJLITTERING

START

Allgau
TB 15. August 2025
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LINE-UP
STARTABLAUF

Das Line-up erfolgt analog der Tabelle nach Dresden

Das Aufstellen zum Line-up beginnt 10 Minuten vor dem Start

Das Line Up startet in der Nahe der Seeblhne (Beachflag Line-Up)

Nach der namentlichen Nennung laufen die Teams zum Einstieg ins Wasser. Dort stellen sie sich in der
genannten Reihenfolge auf. Die Teams werden dann von einem Kampfrichter der Reihe nach ins Wasser
gelassen und schwimmen zur imaginaren Startlinie, die durch Kanus/ SUPs gekennzeichnet sind.

Die Teams kdnnen ihren Startbereich selbst auswahlen und platzieren sich auf der imaginaren Linie

In der ,Startbox” missen sich die Paare von links (in Startrichtung gesehen) aufsteigend der Startnummern
aufstellen.

Die Athleten durfen sich nicht hintereinander aufstellen.

1 Minute vor dem Start beginnt die ,Bundesliga-Musik”

Nach dem Bundesliga-Lied, erfolgt das Ankindigungskommando ,0n your marks”, die Athleten/innen
gehen in die Bauchlage (Die FiiBe missen hinten oben sein) und warten auf das Startsignal

Das Startsignal erfolgt mit einem Pistolenschuss/ Trote.

Der Start hat direkt nach vorne zu erfolgen. Es darf nicht gelaufen und gesprungen werden!

. Allgau
I TB 15. August 2025



ABLAUF
LINE-UP

» Startreihenfolge
laut Tabelle nach Dresden

T TBL %0 oms

Startbereich

26



STARTBEREICH
FRUHSTART / FEHLSTART

Der Start wird durch die Kampfrichter und die Zeitnahme Uberwacht und aufgezeichnet.

Penalty / Frihstart bzw. Fehlistart:
Festgestellte Frihstarts werden mit 10 Sek. Zeitstrafe geahndet.

siehe Folie 23

T TBL %0 oms
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REGELN
RAD

Am Wettkampfort darf nur Rad gefahren werden, wenn der Helm mit geschlossenem Kinnriemen auf dem
Kopf getragen wird.

Ein Training auf der Radstrecke wahrend einem Wettkampf ist verboten.

Das Uberfahren der Mittellinie zum Uberholen einer Gruppe ohne Gefahrdung anderer ist maglich. Der
Uberholvorgang muss nach spatestens 25 Sek. beendet sein.

Bei Uberfahren der Mittellinie zum Uberholen einer Gruppe mit Gefahrdung anderer erfolgt eine
Disqualifikation.
TBL Aligau: Vom Wendepunkt Il (hdchster Punkt) bis Start Runde (Missener StraBe/ In der Hub)
ist das Uberfahren der Mittellinie strengstens untersagt und sorgt fur eine Disqualifikation!

Bei “grundlosem” Uberfahren der Mittellinie erfolgt eine 10 Sek. Penalty

Uberholverbotszone: Unterfiihrung - siehe Folie 39

Allgau
TB 15. August 2025 28



UBERRUNDUNG
RAD

Athlet/innen, die auf der Radstrecke vom Spitzenreiter/in Gberrundet werden, mussen die
Wettkampfstrecke verlassen und sich sofort und auf direktem Weg in die Wechselzone begeben.

Hierbei ist darauf zu achten, dass keine Behinderung des laufenden Wettkampfes erfolgt.

Bei Nichtbefolgen erfolgt eine Disqualifikation.

. Allgau
I TB 15. August 2025
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STRECKENPLANE

ALLGAU
SCHWIMMEN / RADFAHREN / LAUFEN

Aligau
' 15. August 2025



LAGEPLAN .
GESAMT BUHL AM ALPSEE

+ Schwimmen
« GroBer Alpsee
- 750m (Punkt-zu-Punkt-Strecke)

- Radfahren
- Gesamt: 19,38 km
« Zubringer 0,8km
* 2x Runde mit jeweils 7,39km = 14,78km
* 0,5x Runde mit 3km
« Wegvon Kreuzung zur Wechselzone 0,8km

- Laufen
- Gesamt: 5 km
* 1. Runde 2,44km
« 2.Runde 2,44km-0,7km =1,74km
- davon 2x Kuhsteig
« Wegins Ziel: 0,82km

T‘ TB L 1A5I.I9A?1I:Just 2025




ZUFAHRTSBERECHTIGUNG
PARKPLATZ BUHL - MISSENER STRABE

Teile sind fur die Teams der 1. Triathlon-Bundesliga reserviert

Zufahrt zu dem reservierten Parkplatz ist nur am Freitag, 15.08.2025 von 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
moglich. Danach wird der Parkplatz gesperrt.

Nachdem die TBL-Manner von der Radstrecke sind wird die Sperrung aufgehoben und
die Ausfahrt ist frei(ca. 18:45 Uhr)

Die Zufahrt wird kontrolliert. Pro Team konnen 2 Fahrzeuge einfahren.

Falls notwendig Teamfahrzeuge bitte hintereinander parken!

T TBL %0 oms
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LAGEPLAN
PARKPLATZ BUNDESLIGA

Adresse
Rothenfels / In der Hub
87509 Immenstadt im Allgau/ 2
Blhl am Alpsee N\ s

-
SRROthen s b s

Link zum Ort

(G TIEMyMaps;

i .
T T B L %.I?A?lejust 2025



https://maps.app.goo.gl/Puuw6j5WTFqWFeUR8

LAGEPLAN
UBERSICHT

Online Karte

T TBL {gIA?Jl:gustZOZB

TRIATHLON
BUNDESLIGA

15.08.2025 \
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------- Radstrecke
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https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1fH0Ulzff2vMSeph8zMWxznq_vyr5_Ys&usp=sharing

LAGEPLAN
WECHSELZONE

mm— Schwimmen

==== Radstrecke

mmm | jufstrecke
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Ziel

Online Karte

g Allgau
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Hochbera-Alpe
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Uberholverbot im ROT
markierten Bereich




LAGEPLAN
PIT STOP

Es wird ein Pit Stop eingerichtet.
Die Teamleiter/innen sind fur das Kennzeichnen, Einstellen und Abholen der Laufrader

verantwortlich.

Laufrader massen mit dem jeweiligen

Teamnamen gekennzeichnet sein.

- Nicht gekennzeichnete Laufrader
konnen nicht eingestellt werden

Laufrader konnen ab ca. 60 Min vor dem

Wettkampf eingestellt werden und mussen

15 Min nach dem Wettkampf wieder

abgeholt werden.
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LAGEPLAN
LAUF
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==== Radstrecke

mmm | jufstrecke
Wechselzone
Ziel

Online Karte

Penalty Box

Info
Gesamt: 5 km
1. Runde 2,44km

2. Runde 2,44km - 0,7km =1,74km

davon 2x Kuhsteig
Weg ins Ziel: 0,82km
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LAGEPLAN
LAUF - FIRST RUNNER SZENARIO
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Kurz bevor der erste Laufer bzw. die erste Lauferin den Weg ,Rothenfels” (Bereich Pit-Stop) erreicht, werden die Radfahrer/innen, die
sich an diesem Punkt noch auf der Radstrecke befinden, von einem Wettkampfrichter angehalten und aus dem Rennen genommen.
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LAGEPLAN
TEAMBEREICH - WECHSELZONE

nach Tabellenplatz Dresden

Sinimnen 2

lllllll llllllll ‘




LAGEPLAN
TEAMBEREICH - WECHSELZONE

nach Tabellenplatz Dresden

Laufen 2, Runde m
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AUFBAU
TEAMRADSTANDER

WD - S

SR RPN

ARV - —
I A =

v suRRARNRk S

A S A ARRER, e

- .“'\-332‘, N ”

NN

OO

T‘ TBL ?5" A?Jl:)ust 2025 46



ZIEL
BEREICH

Der Zielbereich wird nach hinten organisiert und ist nur fur die Athlet/innen frei zuganglich.

Nach dem unmittelbaren Zielraum kommt der Medienbereich der Fotografen
- Eine Abgrenzung zum Zielraum erfolgt mit einem Personen-Leitsystem

AnschlieBend folgt der Mixed-Bereich

Zum Medienbereich und Mixed-Bereich haben nur akkreditierte und mit Medienwesten gekennzeichnete
Medienvertreter Zutritt.

Nach dem Zieleinlauf ist dieser Bereich umgehend zu verlassen.

. Allgau
I TB 15. August 2025
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AUSZEICHNUNG
SIEGEREHRUNG

Ort: Eventblihne

Zeitpunkt: ab 19:15 Uhr Siegerehrung der Frauen
im Anschluss Siegerehrung der Manner

Wer: Top 3 Einzel Frauen
Top3d  TeamsFrauen

Top 3 Einzel Manner
Top 3 Teams Manner

1. Platz

Teamwertung Frauen
Allgiu 2025
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WETTER
PROGNOSE

Wetter

Wassertemperatur

Lufttemperatur
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‘TRIATHLON
BUNDESLIGA

KONTAKT

Deutsche Triathlon Unione.V.
Leiter Veranstaltungsmanagment
Riidiger Sauer
Otto-Fleck-Schneise 8

60528 Frankfurt

Telefon: +49(0) 69/ 677 205-27 / +49(0) 176/ 84457669
Fax: +49(0) 69 / 6877 205-11

Email: sauer@triathlondeutschland.de

Internet: https://www.triathlondeutschland.de/
https://www.triathlonbundesliga.de/
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https://www.triathlondeutschland.de/
https://www.triathlonbundesliga.de/
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